Fizmatdienu 2010. SPORTA DIENA
I Vispārējie noteikumi:

1. Sporta spēles rīko Latvijas Universitātes Fizikas un matemātikas fakultātes Studentu Padome;

2. Sporta spēles notiek 24.04.10 Fizikas un matemātikas fakultātē un tās teritorijā Zeļļu ielā 8, laikā no 12:00 līdz 20:00.
3. Sporta spēlēs piedalās jauktās komandas, bez rezervistiem, 6 dalībnieku sastāvā (vismaz 2 sievietes), kas pieteikušās līdz 23.04.10. plkst. 19:00;

4. Visas sporta spēles notiek pēc noteikumiem un uz šī nolikuma pamata;

5. Sporta spēles tiesā kāds no dotajā mirklī nespēlējošo komandu dalībniekiem, saskaņā ar spēļu grafiku;
6. Spēļu ilgums var tikt mainīts atkarībā no komandu skaita.

7. Komandas sacenšas šādos sporta veidos: 

· Meža futbols,

· Cimdu volejbols,

· Divkāršais streetbols.
II Meža futbols:

1. Meža futbola sacensības noris balstoties uz vispārpieņemtiem futbola noteikumiem uz viena vai paralēli uz diviem laukumiem (laukums izveidots FMF parkā);

2. Futbola komandā uz laukuma spēlē 6 cilvēki, viens no tiem vārtsargs;

3. Spēles notiek pēc iepriekš izveidotas tabulas pa attiecīgi sadalītiem laikiem (var arī nedaudz mainīties);

4. Spēles ilgums 2·10 min (ar 1 – 2 min starplaiku) vai līdz 5 vārtu gūšanai (atkarībā, ko sasniedz pirmo);

5. Neizšķirta rezultāta gadījumā tiek sisti 3 soda sitieni, ja arī tad ir neizšķirts, tad turpina sist soda sitienus līdz kāda no komandām gūst vārtus un otra negūst.

III Cimdu volejbols:

1. Cimdu volejbola sacensības noris balstoties uz vispārpieņemtiem volejbola noteikumiem, bet katram komadas dalībniekam rokās uzvilkti cimdi, ko izdala sacensību organizatori.

2. Volejbola komandā uz laukuma spēlē visa komanda (6 cilvēki);

3. Spēles notiek pēc iepriekš izveidotas tabulas attiecīgi pa sadalītiem laikiem (var arī nedaudz mainīties);

4. Spēle noris līdz 2 setu uzvarai. Viens sets – 15 punkti (uzvar tā komanda, kura pirmā ieguvusi 15. punktu). Ja jāspēlē 3. sets, tad līdz 11 punktiem ar 2 punktu pārsvaru.

IV Divkāršais streetbols:

1. Sacensības noris balstoties uz vispārpieņemtiem streetbola noteikumiem uz viena vai paralēli uz diviem laukumiem. Izņemot - katram spēlētājam tiek papildus iedota viena tenisa bumba, kas spēles gaitā jātur pēc izvēles labajā vai kreisajā rokā. Ja tenisa bumaba tiek pazaudēta, to atļauts pacelt, bet basketbola bumbai drīkst pieskarties tikai gadījumā, ja pie spēlētāja atrodas arī  tenisa bumba. 
2. Streetbola komanda uz laukuma spēlē 3 spēlētāji (no kuriem vismaz viena sieviete).

3. Spēles notiek pēc iepriekš izveidotas tabulas attiecīgi pa sadalītiem laikiem (var arī nedaudz mainīties);

4. Spēle norit līdz kāda no komandām iegūst 11 punktus, vai iztecējis spēles laiks 10 minūtes.

VIII Vietu sadalījums, balstoties uz rezultātiem:

1. Futbolā, streetbolā, volejbolā komandas spēlēs pēc iepriekš izveidotām tabulām. Uzvar komanda, kas uzrādījusi augstvērtīgāko rezultātu konkrētajā sporta veidā.
2. FIZMATDIENU 2010. SPORTA DIENAS uzvarētājus nosaka pēc katrā sporta veidā iegūtās vietas. Uzvar tā komanda, kura uzstādījusi augstvērtīgākos rezultātus komandu sporta spēlēs.



